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Presento me e il mio nuovo amico: Lichen Sclerosus
Inviato da m_momentum_24 - 06/07/2021 13:54
_____________________________________

Ciao a tutti, mi chiamo Maria, ho 24 anni e vengo da Napoli.

Non vorrei dilungarmi troppo, quindi cercherò di essere breve.

2 anni fa sono stata male con l'intestino (soprattutto muchi) per 6 mesi, sospetta rettocolite ulcerosa non
confermata dalla colonscopia con biopsia. Poi tutto è andato via senza sapere cosa io abbia avuto.

Da mesi, circa 6 credo, vedevo una macchiolina strana sul piccolo labbro sinistro a livello vaginale, ma
purtroppo l'ho sminuito parecchio. Fatto sta che da 3 mesi questa cosa aumenta e si associano anche
disturbi di prurito, seppur non eccessivo, e anche bruciore. Biopsia vulvare + tampone vaginale =
LICHEN SCLEROATROFICO + CANDIDA.

Per il Lichen ho iniziato la cura con cortisone topico (Clobesol) da una settimana, per ora non vedo
miglioramenti, ma credo sia normale perché è troppo presto. Mentre per la candida ho fatto due cure per
ora, una con antibiotico orale e l'altra con antimicotico orale (+ lavande e ovuli) e nessuna delle due ha
funzionato: bruciore quasi continuo e insopportabile, disturbi urinari e perdite corpose di muco
bianco/giallino continuano...

Non mi sono mai iscritta a un forum prima d'ora, né tanto meno a uno che riguarda le malattie, dunque
non so cosa aspettarmi.  Ma mi son detta che devo confrontarmi adesso il più possibile, prima di
rischiare di chiudermi e di non riuscire a chiedere aiuto. Non vi nego che mentalmente è abbastanza
difficile... infatti sto anche seguendo un percorso psicoterapeutico.

Grazie soltanto a chi mi leggerà e a chi magari mi risponderà raccontandomi un'esperienza simile.
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